REGULAMIN PROJEKTU

»,LUBInclusiON - dziatania profilaktyczne i usamodzielniajace w srodowisku lokalnym

oraz utworzenie nowych miejsc ustug spotecznych”
nr projektu RPLU.11.02.00-06-0065/18 w ramach

Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014 - 2020

Os Priorytetowa 11 WLACZENIE SPOLECZNE
Dziatanie 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne

§1

Postanowienia ogdélne

1. Niniejszy regulamin okres$la zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie
»,LUBInclusiON - dziatania profilaktyczne i usamodzielniajace w srodowisku lokaln
ym oraz utworzenie nowych miejsc ustug spotecznych”, realizowanym na terenie
miasta Lublin w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2014 - 2020, Os priorytetowa 11. Wiaczenie spoteczne,
Dziatanie 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne.

a.

b.

Realizatorem Projektu jest:

Gmina Lublin / Urzad Miasta Lublin, Plac Kréla Wtadystawa tokietka 1, 20-950
Lublin, REGON: 000594198, NIP: 7120163493

Dom Pomocy Spotecznej im. Wiktorii Michelisowej, ul. Archidiakonska 7, 20-113
Lublin, NIP 946-11-83-227, REGON 000295099

Dom Pomocy Spotecznej im. Matki Teresy z Kalkuty, ul. Bartosza Gtowackiego 26,
20-060 Lublin, NIP 712-23-80-645, REGON 000294898

Dom Pomocy Spotecznej Betania, Aleja Krasnicka 223, 20-718 Lublin,

NIP 712-193-63-65, REGON 000979981

Dom Pomocy Spotecznej Kalina, ul. Kalinowszczyzna 84, 20-201 Lublin, NIP 946-
11-83-233, REGON 000965453

Srodowiskowy Dom Samopomocy Kalina, ul. Kalinowszczyzna 84, 20-201 Lublin,
NIP:9462450104 REGON: 060018157

Dom Pomocy Spotecznej im. Jana Pawta Il, Ametystowa 22, 20-577 Lublin,

NIP 712-320-99-42, REGON 060628246

Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Niepetnosprawnych Fizycznie, ul. Kosmonautéw
78, 20-358 Lublin, NIP 946-11-83-256, REGON 430400577

Zespdt Osrodkdéw Wsparcia w Lublinie, ul. Lwowska 28, 20-128 Lublin, NIP 946-18-
45-970, REGON 430616917

3. Projekt realizowany jest w okresie od 01.09.2018 r. do 31.08.2021 r.
4. Biuro Projektu miesci sie przy:

a. Gmina Lublin / Wydziat Projektéw Nieinwestycyjnych Urzad Miasta Lublin, ul.
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b. Dom Pomocy Spotecznej im. Wiktorii Michelisowej, ul. Archidiakonska 7, 20-113
Lublin

c. Dom Pomocy Spotecznej im. Matki Teresy z Kalkuty, ul. Bartosza Gtowackiego 26,

20-060 Lublin

Dom Pomocy Spotecznej Betania, Aleja Krasnicka 223, 20-718 Lublin,

Dom Pomocy Spotecznej Kalina, ul. Kalinowszczyzna 84, 20-201 Lublin,

Srodowiskowy Dom Samopomocy Kalina, ul. Kalinowszczyzna 84, 20-201 Lublin,

Dom Pomocy Spotecznej im. Jana Pawta Il, Ametystowa 22, 20-577 Lublin,

Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Niepetnosprawnych Fizycznie, ul. Kosmonautdéw

78, 20-358

i. Zesp6t Osrodkéw Wsparcia w Lublinie, ul. Lwowska 28, 20-128 Lublin.

se "o o

Projekt jest wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego i budzetu
panstwa w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego
na lata 2014-2020

W ramach projektu wsparciem zostanie objetych 266 kobiet i mezczyzn
zamieszkujgcych na terenie Gminy Lublin, wykluczonych lub zagrozonych ubostwem i
wykluczeniem spotecznym, w tym min. osoby starsze, osoby z niepetnosprawnosciami,
osoby niesamodzielne.

§2
Rekrutacja do projektu
l. Informacje ogodlne
Rekrutacja prowadzona bedzie zgodnie z zasadg réwnosci szans, pitci i niedyskryminaciji.
Rekrutacja bedzie otwarta, prowadzona w trybie ciggtym od 01.10.2018 r. do 31.07.2021
r.(lub krécej w przypadku osiggniecia 150% uczestnikdéw przewidzianych w projekcie —
100% Uczestnicy Projektu + 50% lista rezerwowa).
Dokumenty wymagane od kandydatéw na Uczestnika Projektu w procesie rekrutaciji:
a) formularz zgtoszeniowy,
b) kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci (w przypadku osob niepetnosprawnych).

Il. Kryteria uczestnictwa w projekcie

. Projekt jest adresowany do 266 dorostych oséb, ktére spetniajg nastepujacy warunek:

a) majg miejsce zamieszkania, w rozumieniu Kodeksu Cywilnego na terenie miasta
Lublin.

. Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest:

a) spetnienie wymogow formalnych,
b) zapoznanie sie z niniejszym regulaminem oraz ztozenie kompletu dokumentéw
listownie lub osobiscie w siedzibie Biura Projektu:
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» formularza zgtoszeniowego,
* kopii orzeczenia 0  niepethosprawnosci (w  przypadku  oséb
niepetnosprawnych).
Dokumenty dostepne sg w siedzibie Biura Projektu i u Kierownik Projektu.
c) pozytywne zakwalifikowanie przez Komisje Rekrutacyjna.

Ztozenie dokumentéw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do projektu. O
zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna.

lll. Etapy rekrutacji do projektu

. Rekrutacja bedzie otwarta, prowadzona na terenie miasta Lublin w trybie ciggtym od

01.10.2018 r. do 31.07.2021 r. (lub krocej w przypadku osiggniecia 150% uczestnikéw
przewidzianych w projekcie — 100% Uczestnicy Projektu + 50% lista rezerwowa).
Kandydaci zobowigzani sg do dostarczenia kompletu poprawnie i czytelnie
wypetnionych dokumentow wymienionych w §2 ust. |. Informacje ogdlne, pkt. 3
osobiscie do Biura Projektu, lub przesta¢ poczta tradycyjna.
Komisja Rekrutacyjna sporzadzi protokoty z kazdego posiedzenia.
Komisja Rekrutacyjna bedzie kwalifikowaé uczestnikdédw do projektu na podstawie:
a) oceny formalnej:
» kompletnos¢ ztozonych dokumentéw i danych (wypetnienie wszystkich
wymaganych pél, czytelne podpisy, kompletnos¢ dokumentéw rekrutacyjnych),
» kwalifikowalnos¢ do grupy docelowej

Kandydat bedzie informowany o spetnieniu badz nie warunkédw formalnych oraz o
ewentualnej mozliwosci jednorazowego uzupetnienia w przypadku brakow w
dokumentach.

b) oceny merytorycznej (na podstawie formularza zgtoszeniowego), ktéra bedzie

odbywac sie na podstawie przyznanych punktéw:

1. Osoby Ilub rodziny =zagrozone ubostwem Ilub wykluczeniem spotecznym
doswiadczajgce wielokrothego wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie
z powodu wiecej niz jednej z przestanek, o ktérych mowa w rozdziale 3 pkt 13
Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ w obszarze witgczenia spotecznego i
zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem srodkéw EFS i EFRR na lata 2014 -2020 - 2 pkt
2. Osoby 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci - 3 pkt
3. Osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w
tym osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng i osoby z catosciowymi zaburzeniami
rozwojowymi - 2 pkt
4. Osoby z niepetnosprawnoscig i osoby niesamodzielne, ktdérych dochdd nie
przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego, o ktérym mowa w ustawie z dnia
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12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (na 0s. samotnie gospodarujgca lub na os. w
rodzinie) - 2 pkt

5. Osoby lub rodziny korzystajgce z PO Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 - zakres
wsparcia tych oséb w ramach projekiu jest komplementarny i uzupetnia dziatania
wspdtfinansowane z PO PZ w ramach dziatan towarzyszacych - 1 pkt

6. Ocena zespotu terapeutycznego dotyczaca rokowania kandydata na
usamodzielnienie - 3 pkt (dotyczy tylko mieszkan wspomaganych)

5. Do projektu zostang zakwalifikowane osoby z najwieksza liczbg punktéw, z
zastrzezeniem osiggniecia wskaznikow realizacji celu.

6. W przypadku réwnej liczby punktéw decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

7. Osoby niezakwalifikowane do udziatu w projekcie z powodu braku wolnych miejsc
zostang wpisane na liste rezerwowg, wykorzystang w przypadku rezygnacji uczestnika z
listy podstawowe;.

8. Za wytonienie Uczestnikdw Projektu odpowiada Komisja Rekrutacyjna w sktadzie:

* Lokalny koordynator
e Pracownik MOPR

§3
Zakres wsparcia
1. W ramach projektu beda realizowane nastepujgce zadania:

a. W ramach zadania 1 zostanie utworzonych 8 klub6éw seniora, ktérych celem bedzie
aktywizacja spoteczna i integracja osbéb starszych, organizowanie wzajemnej
pomocy, zapobieganie izolacji i wykluczeniu spotecznemu, motywowanie do
aktywnosci i tworczosci wiasnej, dbanie o wiasny rozwdj, zdrowie fizyczne i
psychiczne. Zajecia w klubach seniora bedg obejmowaty: terapie kulinarnag,
arteterapie, muzykoterapie, filmoterapie, biblioterapie, aromaterapie, hortikuloterapie,
terapie swiattem, zajecia florystyczne, usprawniajgce, integracyjne, kulturalne.

b. Celem zadania 2 jest utworzenie 2 mieszkan wspomaganych dla 6 oséb z
zaburzeniami psychicznymi lub uposledzeniem umystowym, rokujgcym najbardziej
do usamodzielnienia, ktére sg w wieku aktywnosci zawodowej. Pobyt w mieszkaniu
wspomaganym stanowi¢ ma etap w trwajgcej rehabilitacji spotecznej i zawodowej.
Wsparcie swiadczone w mieszkaniu wspomaganym obejmuje: prace socjalng,
poradnictwo, utrzymanie posiadanego poziomu sprawnosci w zakresie samoobstugi,
samodzielnosci zyciowej, rozwijania kontaktow spotecznych i petnienia rol
spotecznych, wykonywaniu czynnosci niezbednych w zyciu codziennym, realizacji
kontaktéw spotecznych, zagospodarowaniu czasu wolnego oraz ubieganie sie o
prace, uzyskanie wtasnego mieszkania.

c.Celem zadania 3 jest wsparcie 64 osdb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami,
0sOb niesamodzielnych (0s. z chorobg otepienng, zespotem psychoorganicznym,
po udarach, z zaburzeniami mowy, uszkodzeniem wzroku, stuchu),0séb z
niepetnosprawnoscig intelektualng, ktére borykajg sie ze znacznym spadkiem
wydolnosci organizmu, pogarszajgcym sie stanem zdrowia, zmiang i utratg rél
spotecznych, redukcjg lub utratg wiezi, os6b ktdére w ograniczonym stopniu mogg
liczy¢ na pomoc rodziny i bliskich, przez utworzenie miejsc catodobowego pobytu w
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Centrum Integracji przy DPS Matki Teresy z Kalkuty i catodobowego okresowego
pobytu w SDS Kalina oraz w Osrodku Wsparcia Kalina.

d. W ramach zadania 4 wsparcie otrzyma w sumie 76 oséb w SDS Kalina, w
Srodowiskowym Os$rodku Wsparcia Kalina, Srodowiskowym Centrum Opieki
Dziennej przy MTK. Ze wzgledu na stopien niepetnosprawnosci intelektualnej,
sprawnosc¢ procesdéw poznawczych, stopien rozwoju choroby otepiennej uczestnicy
grupy wykazujg odmienne potrzeby, wymagajg zatem zréznicowanych metod i form
terapeutycznych. W poczatkowej fazie choroby podtrzymywane bedg umiejetnosci
zdobyte w ciggu zycia (trening kulinarny, dnia codziennego), a takze poziom
funkcjonowania  poznawczego (programy komput., ¢wiczenia  proceséw
poznawczych). Wazne w tej grupie jest rozwijanie i podtrzymanie dotychczasowych
zainteresowan, stad planowana jest szeroka oferta arteterapii. Dla osdb w $redniegj
fazie choroby stworzone zostang odrebne warunki pracy terapeutycznej: zajecia
artystyczne, kulinarne czy aktywizujgce procesy poznawcze, dostosowane do
mozliwosci uczestnikow. Osoby w gtebokiej fazie choroby wymagajg pracy poprzez
stymulacje sensoryczna, dziatajacg na wszystkie zmysty: muzyka, swiatto, faktury,
materiaty. Wnioskodawca zaplanowat indywidualizacje podejscia terapeutycznego.
W ramach zadania zakupione zostanie wyposazenie niezbedne do funkcjonowania
placowek, materiaty niezbedne do prowadzenia terapii. Zaplanowano wyzywienie dla
uczestnikéw.

§4

Organizacja Wsparcia

1. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie
wsparcia. Uczestnicy o zmianach bedg informowani na biezgco.

2. Wiasnorecznym podpisem kazdy uczestnik potwierdza obecnos¢ na zajeciach na
listach obecnosci.

3. Rekomendowany dopuszczalny prég nieobecnosci na zajeciach wynosi 20%
jednostek zajeciowych (godzin lekcyjnych lub innych, w zaleznosci od okreslonego
przez Organizatora wskaznika/czynnika) w stosunku do catosci przedsiewziecia.

§5

Uprawienia i obowiazki Uczestnika Projektu

Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do:
1. Potwierdzanie uczestnictwa kazdorazowo na liscie obecnosci.
2. Wypetniania ankiet zwigzanych =z realizacja projektu i monitoringiem jego
pdzniejszych rezultatow.
3. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do biezgcego informowania Organizatora
Projektu o wszystkich zdarzeniach moggcych zakitécic¢ lub uniemozliwi¢ dalszy udziat
w projekcie.
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§6
Zasady rezygnaciji z udziatu w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie Uczestnika Projektu zobowigzuje sie
niezwiocznie dostarczy¢ do Organizatora Projektu pisemng informacje o tym fakcie
(osobiscie, faxem, mailem badz za posrednictwem poczty).

2. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i
nastepuje poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

3. Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykreslenia Uczestnika Projektu z
listy uczestnikdw projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego
regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika Projektu z listy uczestnikéw
projektu jego miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowe.

5. Osoby z listy rezerwowej bedg przyjmowane do osiggniecia poziomu 150 % ilosci
uczestnikow.

§7

Zasady monitoringu

1. Wszyscy uczestnicy majg obowigzek rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw
monitoringowych i ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora.

2. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do wudzialu w badaniach ewaluacyjnych
prowadzonych przez Realizatora Projektu i inne podmioty na zlecenie Instytucji
Zarzgdzajacej.

§8

Postanowienia koncowe

1. Uczestnik Projektu jest zobowigzany do respektowania zasad niniejszego regulaminu.

2. Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu.

3. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.10.2018 r. Projektodawca zastrzega
sobie mozliwos¢ wniesienia zmian do Regulaminu.

Lublin, 01 pazdziernika 2018 r.
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